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計畫成果報告 

單位名稱 社團法人臺中市愛無礙協會 

勸募字號 中市社團字第 1100143279號 

計畫名稱 愛無礙心智障礙服務方案 

計畫承辦人 劉宜儒 連絡電話 04-23937958 

預定辦理時間 由 111 年 1 月 1 日 至 111 年 12 月 31 日止。 

實際辦理時間 由 111 年 1 月 1 日 至 111 年 12 月 31 日止。 

差異說明 依預定期程執行完成。 

預訂收入金額 780,410 元 

實際收入金額 勸募所得 771149 元+利息收入 342 元=771,491 元 

預計支出金額 780,410 元 

實際支出金額 勸募支出 771,491 元+協會自籌 7235 元=778,726 元 

差異說明 
盡力辦理勸募活動，連結各界資源提升本勸募計畫服務經費；募

得金額離目標金額差 9,261 元只有 1.19%落差。 

預定服務人數 8 人 

實際服務人數 7 人 

差異說明 

預期 8 人，實際服務 7 人 

已利用多方面管道招生，有幾位評估後不適合或家長反應距離較

遠。 

預期效益 

預期效益 愛無礙佰渡所-服務 8 名身心障礙者，提升服務對象個人

發展、自我決策、社會融合、人際關係等各項權利。 

供給無法進入庇護性就業服務場域之身心障礙者，提供作業活動

為主，自立生活及休閒文康為輔協助身心障礙者社會適應能力及

提高生活品質；規劃休閒服務、健康促進服務身心障礙者和主要

照顧者，讓社會福利促成普及與極大化；服務人務預計 8 人。 

實際效益 
提供代工、烘焙、拼布、繪畫、桌遊、舞蹈、社會參與、增進體

適能等多元活動；服務人務 7 人，服務人次 1540。 

服務對象實質改變說明 
一、此計畫服務，讓參與活動服務之身心障礙者並可以經過訓練

習得生活自立、家屬得到喘息服務。 



2 

 

二、提供良好的環境以及工作訓練，藉由作業課程、文康休閒與

社區參與等活動安排，讓身心障礙者能維持基本社會功能並

培育自立生活能力，提升身心障礙者的信心及獨立性，讓學

員不僅可以照顧自己，在未來能有機會進入就業市場工作。 

三、健康促進服務身心障礙者和主要照顧者，讓社會福利促成普

及與極大化。 

四、服務使用者每日如期到場接受活動服務、並將被期待的服務

改變帶到現場是工作人員所感受的實質回饋。 

本計畫創新作為 

一、聘請單親的身心障礙烘焙講師，課程製作的成品讓身障學員

帶回與家人一同享用。開發販售烘焙品，增加身心障礙學員

的工作收入，減輕家庭經濟負擔，讓善款發揮公益成效最大

化。 

二、連結社區資源提供經濟弱勢的學員食物物資，帶回家中烹

煮，減輕家庭經濟支出負擔。 
 

未來策進作為 

一、開發烘焙販售通路，增加學員收入，增加學員自信及減輕家

庭經濟負擔。 

二、持續並增加聘請弱勢講師，讓愛心善款發揮最大效益。 

三、增加學員體適能及社區參與機會，提升學員健康，讓社區民

眾多認識學員，促進學員人際關係、融入社區及應付未來的

挑戰。 
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計畫辦理情形 

 

照片說明（簡述）：烘焙課 

 

照片說明（簡述）：樂活課程 
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計畫辦理情形 

 

照片說明（簡述）：111年 9月 26日參訪彰化烘焙觀光工廠 

 

照片說明（簡述）：：111年 10月 6日好市多吃中餐 
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計畫辦理情形 

 

照片說明（簡述）：111年 12月 5日橘園採橘樂！ 

 

照片說明（簡述）：111年 12月 26日社區參與~台一農場 
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